
 Fachvortrag „Soziale Kompetenz lernen“ 

 

Der Kindergarten Am Brunnen lädt alle 

interessierten Eltern zu einem weiteren 

Vortrag der Referentin Heidi Schels zum 

Thema „Soziale Kompetenz lernen“ ein.  

 

Wann:   Mittwoch, 26.04.2023   

Uhrzeit: 19:00 Uhr 

Wo:  Turnhalle Kindergarten Am Brunnen 

Anmeldung:  08442/4418 

   kigabrunnen@wolnzach.de  

bis Montag, den 24.04.2023 

 

Da bei der Elternbefragung im Herbst 2022 auch dieses Thema sehr gefragt war, hat der 

Kindergarten kurzerhand entschieden, die Referentin für einen weiteren Vortrag einzuladen. 

Zum Thema „Soziale Kompetenz lernen“ 

Im Umgang mit großen Gefühlen wie Wut, Ärger, Aggression, Frustration, Angst, Trauer 

brauchen die Kinder die Begleitung von Erwachsenen. Zum sozialen Lernen gehört es, Gefühle 

zu erkennen, zu verstehen und auszudrücken. Sich selbst zu beruhigen und regulieren zu 

können, hilft in Stresssituationen. 

Die Vorträge von Frau Schels beinhalten neben den theoretischen Kenntnissen, vor allem viele 

praktische Beispiele. In der Regel demonstriert Frau Schels bildlich, auf verständliche Art und 

Weise Inhalte und Lösungsmöglichkeiten. Es ist ihr wichtig den Blick auf die Sichtweise der 

Kinder zu richten. Die Eltern fühlen sich so gestärkt und bestätigen immer wieder, dass ihre 

Wertschätzung und  ihr Humor sehr hilfreich sind. 

Weiter Informationen zur Referentin www.heidi-schels.de 

 

Das Kindergartenteam freut sich auf viele interessierte Zuhörer 😊 
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